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 4. Formation à la mise en place et à l'utilisation 

Il est essentiel de maîtriser le mode d'utilisation et d'entretien de votre 

APR pour garantir une protection respiratoire effi cace. Les professionnels 

des équipes technique et commerciale 3M peuvent vous aider à 

défi nir vos besoins en formation. Profi tez de conseils et de formations 

personnalisés sur tous les aspects de la protection respiratoire. 

Entretien des masques réutilisables
Les équipements de protection respiratoire réutilisables 3M™ requièrent 

des contrôles et un entretien réguliers pour assurer à l'utilisateur des 

performances et une protection optimales. Un mauvais entretien peut 

altérer les niveaux de protection, mais également amoindrir la durabilité 

de l'équipement et ainsi, entraîner un coût de remplacement

supplémentaire. Vous trouverez, dans le livret qui accompagne chaque 

nouvel élément, les instructions relatives aux vérifi cations appropriées.

Exemple de fi che de nettoyage et d'inspection d'un masque réutilisable 3MTM 

 Masques    
 réutilisables 3M  ™    

3

Nettoyez la pièce facial
(à l’exception des fi ltres)
à l’aide des pochettes 
nettoyantes 3M 105.

4

Mettez les pièces dans une 
solution détergente chaude
(la température ne doit pas 

excéder 50°C).
Frottez avec une brosse.

5

Désinfectez le masque en le plongeant 
dans une solution désinfectante 

d’ammonium quaternaire ou 
hypochlorite de sodium (1°).

Rincez dans de l’eau claire et chaude.

6

Laissez sécher dans une atmosphère
non contaminée.

1

Un nettoyage est recommandé
après chaque utilisation.

2

Démontez les fi ltres, les élastiques
et autres éléments.
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